SPORTGEMEINSCHAFT BREDENBECK e.V.

Jahresbericht 2010

Allgemeines

Liebe Sportfreunde, wir hoffen, ihr hattet im Rahmen unseres vielseitigen und tollen
Sportangebotes ein gutes und erfolgreiches Sportjahr 2010.

Es ist zwar kein Geheimnis, aber erlaubt uns trotzdem den kleinen Hinweis:

Jedes einzelne Mitglied unserer SGB, egal, wie alt, egal, ob aktiver Sportler oder férdernder
Sportfan, kann das Sportangebot oder das Sportumfeld mit gestalten, im wahrsten Sinne des
Wortes. Das macht doch gerade einen Sportverein aus.

2010 im Ruckblick

Nicht so gut war,

e dass die neue (zwei Jahre alte) Heizung nicht so fehlerfrei lauft, wie wir uns das
vorgestellt hatten. Es musste auch bereits in neue Teile investiert werden.

e dass die tolle Spielflache nach der Sportplatzsanierung im Sommer leider nicht von
langer Dauer war. Eine Laune der Natur ,untergrabt* uns regelmafig das Ergebnis
umfangreicher Investitionen. Ein kostspieliges Vergnigen.

e dass die Suche des Vorstandes nach einem neuen Kassenwart erst nach einem
dreiviertel Jahr beendet war. Danke Christian!

e dass nicht alle Wiinsche in Erfullung gehen, vorerst nicht.

e dass der AKS fir die Gemeinde Wennigsen kein Partner ist.

Gut war,

e nein, super war, dass die 1. FulRball-Herrenmannschaft mit gefiihlt 100 % Bredenbecker
FuRballern in die Kreisliga aufgestiegen ist. Herzlichen Glickwunsch an Mannschaft und
Trainer (Andi ist natirlich auch Bredenbecker). Klasse ist auch die Leistung der
Mannschaft, die sie in der Hinrunde in eben dieser Kreisliga gezeigt hat. Hingehen,
anschauen!

e sensationell gut auch die Leistung unserer 2. Herren-Fu3ballmannschaft in der Hinrunde.
Platz 1, viele Tore geschossen und sie spielen richtig guten Fuf3ball. Schaut “mal vorbei.
Auch hier: Glickwunsch an Mannschaft, Trainer und Betreuer.

e dass unsere Leichtathleten Leistungen auf sehr hohem Niveau zeigten. Gliickwunsch an
Sportler und Trainer.

e dass die Internet — Seite der Sportgemeinschaft Bredenbeck, gestaltet und gepflegt von
Thomas Bobolz, wieder sehr viele ,Besucher hatten. Unsere Empfehlung: Besucht

die Kooperation mit unserer Grundschule: Praventionssport mit Glnter Schott.
der 2. Platz beim Gemeindepokal und die tolle Organisation.

die 65-Jahrfeier der SGB, unser Verein stellte sich vor.

der Lauf ,Rund um Bredenbeck®. Danke an Alle, die uns helfen.

die Winterlaufserie. Alle Sparten unserer SGB haben sich dafiir ausgesprochen.
die Eigenleistungen bei der Umgestaltung des Sporthauses.

die Spenden von Ortsrat, Volksbank, AKS und vielen anderen Sponsoren.

Diese Aufstellung erhebt natirlich keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Wenn ihr mehr Gber
die SGB wissen wollt, lest zunachst die folgenden Berichte und dann, schaut ihr einfach “mal
bei unserer Jahreshauptversammlung vorbei. Dann erfahrt inr auch, wer alles geehrt wird.


http://www.sg-bredenbeck.com/

Sportanlage

In der Sommerpause wurde zum zweiten Mal hintereinander durch eine Fachfirma eine
Sanierung des A-Platzes vorgenommen, so dass er sich fir den Gemeindepokal und den
Start in die neue Saison in einem sehr guten Zustand befunden hat.

Die Umbaumalnahmen im Aufenthaltsraum des Sporthauses wurden mit Hilfe unserer
Mitglieder abgeschlossen. Der Raum prasentiert sich jetzt im Bereich der Theke in unseren
Vereinsfarben. Ein neuer Fernseher wurde mit finanzieller Unterstitzung der FuRRballer
angeschafft.

Die Heizungsanlage bereitet seit einiger Zeit erhebliche Probleme. An der Wiederherstellung
der Zuverlassigkeit der Anlage wird gearbeitet.

Aufgrund behordlicher Verzégerungen kam es dieses Jahr erst sehr spat zu einem Einsatz
des “1-Euro-Jobbers” fir die Platzpflege. Durch den Einsatz unseres Platzwartes konnte
diese Phase aber durchgestanden werden.

Wie jedes Jahr leisteten die aktiven und passiven Mitglieder der FuRBballsparte wieder einige
umfangreiche Arbeitseinsatze.

Sportbetrieb

Der SGB darf weiterhin die Qualitatssiegel ,Pluspunkt Gesundheit DTB* und ,Sport pro
Gesundheit DSB" benutzen, weil die Sportangebote Walking und Aerobic durch den NTB als
gesundheitsférdernde Bewegungsangebote eingestuft worden sind.

Auch im letzten Jahr wurden ,Ruckenfit‘-Kurse angeboten, die von den Krankenkassen
anerkannt werden.

Die bekannten Probleme bei den Hallenzeiten erlaubten leider keine weiteren Angebote.

Sparte FufZball

In der letzten Saison ist es der 1. Herren nun endlich gelungen! Nach drei missglickten,
Anlaufen, hat es die Mannschaft unter Chefcoach Andreas Franz geschafft, den Aufstieg in
die Kreisliga perfekt zu machen. Nachdem die letzten Versuche meistens auf dem 3. Platz
endeten, blieb man in dieser Saison lange auf eben jenem Platz in Lauerstellung und
sicherte sich mit einer furiosen Riickserie den verdienten Aufstieg.

Bei dieser leicht neu formierten Mannschaft stand der Zusammenhalt, Spaf am Fuf3ball und
der unbedingte Erfolgswille an vorderster Stelle. GroRen Anteil an dieser Entwicklung hat
Trainer Andreas Franz. Er legt immer wieder grof3en Wert auf eine ausgeglichene Stimmung
und motiviert das Team, einen attraktiven und schnellen Fu3ball zu zeigen.

In der Kreisliga 2010/2011 angekommen, hat sich die Mannschaft von Spiel zu Spiel
weiterentwickelt. Entgegen den Erwartungen und eigenen Zielen, steht die Mannschaft in der
oberen Halfte der Tabelle und hat mit nur einer Niederlage eine fast perfekte Punktausbeute
realisiert. Man gehort nun wieder zu den Spitzenklubs der Gemeinde Wennigsen.

Unsere 2. Herren, die regelmaRig zusammen mit der ersten Mannschaft trainiert, spielt
weiterhin in der 4. Kreisklasse. Der Aufstieg wurde letzte Saison leider verpasst. Zur
Hinrunde hatte man 25 Punkte auf dem Konto und hielt den 3. Platz. Allerdings gab die
Mannschaft in der Riickserie oft ihre Leistungstréager an die vom Verletzungspech gebeutelte
Erste ab. So konnte sie in der Ruckrunde leider nur 12 Punkte holen und die Saison auf
Platz 4 beenden.

Die aktuelle Saison 2010/2011 verspricht einiges mehr. Der Kader wurde um viele Junge
Spieler aufgestockt, was sich sehr positiv auf die aktuelle Saison ausgewirkt hat. Nach einer
ungliicklichen 1:0 Niederlage zum Start kann nun jeder SGB Anhénger mit Wohlwollen
feststellen, dass die Mannschaft mit 36 Punkten und einem Uberragendem Torverhéltnis von
78:12 der Ligaprimus ist. Momentan stellt das Team sogar die beste Defensive und
Offensive der Klasse. Man darf also behaupten, dass man diese Saison ein heil3er Anwérter
auf den Aufstieg ist.



Ein weiterer &ulRerst positiver Aspekt ist, dass die Zusammenarbeit der Verantwortlichen
Trainer der SGB, Andreas Franz und Sven Breitenfeld, so gut wie schon lange nicht mehr ist.
Den jungen ,Talenten® wird immer wieder Einsatzzeit in der Kreisliga gegeben, damit sie sich
weiterentwickeln kénnen. Auch bei Personalengpassen wird drauf geachtet, dass sich, wenn
maoglich, keiner fest spielt, sodass alle Kapazitaten optimal genutzt werden kénnen. Als
Taktiktrainer konnte der Verein Christian Fehse verpflichten, der als frischer C-Lizenz-
Inhaber ein groRRes taktisches Verstandnis und sehr ausgepragtes Engagement mitbringt.
Die U40 beendete die letzte Saison als Vizemeister. Nach gutem Beginn in der Saison
2010/2011 ist man auf den 6. Rang abgerutscht. Auch hier ist festzustellen, dass immer eine
gute Stimmung im Team herrscht. So wurden zwei Mannschaftsfahrten durchgefihrt und
auch neben dem Platz kann man sich immer auf die Mannschaft verlassen.

Die Trainingsgemeinschaft der , U60“ trifft sich weiterhin wéchentlich bei jedem Wetter, um
fast immer zu trainieren und im Sporthaus die Geselligkeit zu pflegen.

Die Unterstiitzung des Foérderkreises macht viele Malinahmen der Sparte erst méglich.

Der Bereich JugendfulZball wird gemeinsam mit dem FC Bennigsen unter dem Namen: SG
Bennigsen/Bredenbeck betrieben. Es werden derzeit bei den Junioren die Altersklassen von
der G- bis zur C-Jugend mit sieben Jugendmannschaften gespielt. Eine A- und B-Jugend
konnte fir die Saison 2010/2011 nicht gemeldet werden, da fur diesen Bereich nicht
ausreichend Spieler vorhanden sind.

Einen sehr starken Zulauf konnten die Juniorinnen verzeichnen. Dort wird derzeit mit drei, ab
2011 mit vier Mannschaften erfolgreich FuRball gespielt. Allein aus Bredenbeck wurden in
den letzten Wochen 10 aktive Spielerinnen angemeldet.

Mit Christian Fehse haben wir einen weiteren Trainer mit einer C-Lizenz in unseren Reihen.
Herzlichen Glickwunsch zur bestandenen Prifung.

Die Sportgemeinschaft Bredenbeck stellte im Jahr 2009 mit Ralf Serra, Christian Fehse,
Julian Meyer, Kristof Schickhaus, Gregor Neumann und Andre Kliewe sechs Jugendtrainer.

Spartenleiter: Lennart Neuhaus Stellv. Spartenleiter: Lars Reichert
Jugendleiter: Gerald Rosenke Stellv. Jugendleiter: Reinhard Wiens

Sparte Handball

Die im Mai zu Ende gegangene Saison bescherte den Handballern positive, wie auch
negative Tabellenstande. Wahrend im Seniorenbereich gleich drei Abstiege (1. Herren, 2.
Herren und 1. Damen) zu verkraften waren, Uberraschte vor allem die mannliche B-Jugend
mit inrem Aufstieg in die Landesliga. Ferner gelang auch der 2. Damen der Aufstieg.

Fur die im August begonnene Saison wurden 17 Mannschaften flr den Spielbetrieb
gemeldet. Neben fiunf Seniorenmannschaften sind 12 Juniorenmannschaften in den
unterschiedlichsten Altersklassen am Start. Leider mussten zwei Mannschaften inzwischen
wieder abgemeldet werden.

Sportlich sieht es zur Winterpause &ahnlich gemischt aus. Positiv ist die 1. Herren zu
erwdhnen, die um den Wiederaufstieg k&mpft, weiterhin schwierig ist die Situation im
Damenbereich.

Die mannliche B-Jugend tut sich erwartungsgemal? in der zweithéchsten Spielklasse schwer
und muss einiges Lehrgeld zahlen. Wie in dieser Mannschaft, steht allerdings auch in allen
anderen Jugendmannschaften der Spal? am Handball im Vordergrund.

Zum Abschluss ein groRRer Dank an die Trainer, Betreuer und mitfahrenden Eltern, ohne die
es nicht moglich ware, so viele Mannschaften durch eine Saison zu bringen.

Spartenleiter: Falko Sehnke Stellv. Spartenleiterin: Petra Siegmann



Sparte Leichtathletik

Die Leichtathleten der SPORTGEMEINSCHAFT BREDENBECK, Kooperationspartner des
TSV Wennigsen im Bereich der Leichtathletik, Startgemeinschaft als LG Wennigsen, blicken
auf ein erfolgreiches Jahr 2010 zurtick. Hier der Blickwinkel der SGB:

Die Trainingsgruppe um Trainer Gunter Gordziel, Mittel- und Langstrecken einschl.
Marathon, Damen und Herren ab 20 Jahre bis 60 + . Einige Lauferinnen der Gruppe gehdren
Zzu den Landesbesten ihres Jahrgangs: Anke Kelm (W40), Landesbeste 2010 tber 800 m,
Norddeutsche Meisterin 2010 im Halbmarathon und Landesmeisterin ber 5.000 m (Bahn),
Gabi Schacht (W45), Bezirksmeisterin tiber 800 m und 3.000 m (Bahn), Vizelandesmeisterin
Uber 5.000 m (Bahn), Martina Feldt (W50), Landesbeste 2010 tber 10.000 m, Norddeutsche
Meisterin 2010 im Halbmarathon sowie Landesmeisterin 2010 Uber 5.000 m (Bahn).

Die Werfergruppe (Hammer, Diskus, Speer, Kugel) in der SGB um unseren Sportfreund
Manfred Meier (M65), bereits dekoriert mit Deutschen Meistertiteln.

Das Marathon-Team, jeder einzelne Laufer immer auf der Suche nach seiner persénlichen
und altersgerechten Bestzeit, ohne die Grenze des Machbaren zu Uberschreiten.

Die Walkinggruppe in unserer SGB, Gesundheitssport unter Anleitung der lizenzierten
Trainerin Gisela Gehrmann.

Und neu:

Ab November 2010 bildete sich auf Initiative unserer Mitglieder Ulrich Merkert und Arne
Preu3 in der Leichtathletiksparte der SGB eine Nachwuchsgruppe fir Mittel- und
Langstreckenlauf. Mitglieder dieser Gruppe (zzt. sechs) sind laufbegeisterte Madchen und
Jungen im Alter von 12 bis 16 Jahren, die sportlich ehrgeizig sind, fur sich viel erreichen
wollen, ohne dabei den Faktor Spald zu vergessen. Unter Anleitung der beiden
ausgebildeten Lizenztrainer, Ulrich Merkert und Arne Preul3, werden die Jugendlichen durch
leistungsorientiertes Training nach und nach an sportliche Erfolge herangefihrt.

Kontakt: Ulrich Merkert (05044-98800 (AB) ), u.merkert@freenet.de .

Eine gute Ergdnzung zur Trainingsgruppe Radulian.

Eine der Topathletinnen aus der Trainingsgruppe Radulian ist unsere SGB Sportlerin Antonia
Schiel. In ihrer Altersklasse W12 ist Antonia die Landesbeste 2010 ber 2.000 m und 5.000
m. Eine tolle Leistung.

Aus der Trainingsgruppe Bjorn Sterzel (auch Landes- und Kadertrainer), eine Leistungssport
Gruppe mit ca. 12 Stunden Training in der Woche, darf ich heute einmal ausnahmsweise
Rosana Wiens erwahnen. Rosana (Jugend A) ist Landesbeste ihrer Altersklasse tber 200 m
und Landesmeisterin 2010 mit der 4 x 100 m Staffel der LG Wennigsen.

Aber Licht und Schatten liegen beim Sport eng beieinander:

Im Januar 2010, bei den Landesmeisterschaften in der Halle, erlitt Rosana als
Schlusslauferin der 4 x 100 m Staffel unserer LGW, weit in Fuhrung liegend, einen
Muskelfaserriss, die gleiche Verletzung wie bei den Deutschen Meisterschaften 20009.
Danach wurde mit REHA- und Aufbautraining die Qualifikation zur DM 2010 erlangt. Ja, und
dann im 1. Vorlauf der DM...

Ein Jahr, gepragt von Analysen, Arztbesuchen, REHA — MaRnahmen, Aufbautraining, Aqua -
Jogging usw. Auch das ist Sport.

Viel Gluck und Erfolg allen Athleten in 2011.

Und was machen wir Himmelfahrt 2011? Wir veranstalten den 3. Lauf ,Rund um
Bredenbeck” unter der Federfihrung von Ginter Gordziel und Horst Kuschnerus. Vorab
vielen Dank an die Sponsoren dieser Veranstaltung und die Freiwillige Feuerwehr
Bredenbeck.

Spartenleiter: Reinhard Wiens (gleichzeitig stellv. Spartenleiter in der LG Wennigsen)


mailto:u.merkert@freenet.de

Sparte Tanzen

Tanzen macht SpaR! Unter dieser Uberschrift fanden auch in diesem Jahr die
Ubungsabende statt. In zwei Gruppen tanzen wir im Saal der Tanzsparte des WSV
Bennigsen. Als Paar zusammen Sport zu treiben und in der Gruppe Spald zu haben ist eine
hohe Motivation, zu der die kompetente und sehr individuelle Férderung durch das Ehepaar
Debbertin als zweite wichtige Komponente hinzukommt. Wir tanzen Standard- und
Lateintdnze. Am Tanzen interessierte Paare sind herzlich willkommen!

Auch fur die Kinder und Jugendlichen wurden die Tanzgruppen fortgefiihrt. Einen Eindruck
von der phantasievollen Arbeit der Tanzpadagogin Petra Hundertmark konnte man am Tag
der offenen Tur gewinnen.

Spartenleiterin: Karin Ostermeier Stellv. Spartenleiter: Karsten Schwégermann

Sparte Tennis

Trotz sinkender Mitgliederzahlen in der Sparte kdnnen wir uns mit Hilfe des Gesamtvereins
einigermal3en tber Wasser halten.

Mit viel Spal’ sind eine Senioren- und eine Jungseniorenmannschaft -mannlich- am Werk,
eine interne Rangliste wird ausgespielt, so dass zumindest mal ,mannlicherseits" ein
zufriedenstellender Spiel- und Trainingsbetrieb zu verzeichnen ist. Mit viel Erfolg haben
unsere beiden Jugendmannschaften am Spielbetrieb teilgenommen, sind auf Kreisebene
sehr erfolgreich gewesen und im Kreispokalendspiel angetreten.

Die Sanierung und Wiederherstellung der Platze ist letztlich nur mittels starker Eigenleistung
wie auch in der nahen Vergangenheit moglich; in diesem Zusammenhang ist insbesondere
Hans-Jiurgen Korte und seiner Mannschaft ausdricklich Dank auszusprechen.

Spartenleiter: Dr. Guido Schwan

Sparte Turnen

Bei der letzten Spartenversammlung am 2. Dezember 2010 wurde Edith Schott einstimmig
zur Spartenleiterin wiedergewahlt. Obwohl sie das Amt nicht mehr Gbernehmen wollte, hat
sie sich noch einmal dazu bereit erklart, aber definitiv zum letzten Mal.

Sehr enttduschend war dariiber hinaus, insbesondere fur diejenigen, die sich immer
engagieren, dass von der gréf3ten Sparte des Vereins nur finf Mitglieder zur Versammlung
gekommen sind. Die Ausrede ,Davon habe ich tberhaupt nichts gewusst! kann nicht gelten,
da durch die Ubungs- oder Gruppenleiter in allen Gruppen Einladungen verteilt und von der
Spartenleitung entsprechende Aushange gemacht worden waren. In den Gruppen muss
schon heute dartiber nachgedacht werden, wer das Amt ab 2012 bernehmen koénnte.

Die Spartenleitung bedankt sich bei allen Sportlern und Sportlerinnen der Turnsparte, die
bei der Winterlaufserie, beim Gluhweinstand und bei der 65-Jahr-Feier tatkraftig mitgeholfen
haben.

In den Gruppen gab es auch letztes Jahr wieder Veranderungen. Die Judoassistentinnen
Nina Hirschfeld, Lisa Leitloff und Florian Kupsch hatten ihr Abitur bestanden und
anschlief3end ein Studium begonnen. Leider haben sie fir das Training keine Zeit mehr. Als
Nachfolgerin konnte Madita Zimmermann aus Barsinghausen gewonnen werden, die nach
den Sommerferien die Judogruppe Gbernommen hat.

Die Physiotherapeutin Eva-Maria Liebing musste ebenfalls aus Termingriinden aufhéren,
was die Damen aus der Wirbelsaulen- und Gymnastikgruppe sehr bedauerten. Diese Stelle
ist noch frei und wir suchen eine neue Ubungsleiterin.

Kerstin Marx macht den Ubungsleiterschein und leitet seit den Sommerferien die
Aerobicgruppe.



Gunter Schott sucht noch Mitter oder Vater, die am Mittwoch um 13.30 Uhr beim Aufbau der
Gerate zum Kinderturnen mithelfen kénnen. Je mehr Hande mit anpacken, desto schneller
sind die Geréate aufgebaut und die Kinder haben mehr Zeit zum Turnen. Und wer hat Zeit,
Gunter bis 15.00 Uhr in der Gruppe zu unterstiitzen?

Spartenleiterin: Edith Schott Stellv. Spartenleiter: Guinter Schott.

Allen Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern, Betreuern, freiwilligen Helfern und
Eltern danken der geschdftsfilhnrende Vorstand der SG Bredenbeck sowie die
Spartenvorstdnde ganz herzlich fir die tatkrdftige Unterstiitzung im Jahr 2010.

1. Vorsitzender: Reinhard Wiens 2. Vorsitzender: Gerald Rosenke
Schriftfiihrer: Friedrich Christoffers Kassenwart: Christian Fehse
Sportwartin: Katrin Voigtldnder-Fricke



